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ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan mengetahui upaya peningkatan pendapatan nasional pada 

masa pandemi. Penelitian ini memakai pendekatan kualitatif dengan langkah-

langkah yaitu pengumpulan data-data yang ingin diteliti dan dibahas, pengamatan 

objek, landasan teori yang sesuai. Pandemi berdampak kemiskinan, kelaparan 

bahkan kematian yang berimbas pada pertumbuhan ekonomi negara yaitu 

menurunnya angka pendapatan nasional. Angka pendapatan naik dan stabil serta 

memberikan pembelajaran pada sektor industri untuk giat bekerja dan 

memberikan asupan agar dapat menjadi penyangga pendapatan nasional negara. 

Ada lima langkah tanggap yang dilakukan pemerintah, yaitu: (1) melakukan 

strategi pada anggaran belanja negara secara besar-besaran, (2) membuat komite 

penanganan covid pada bidang kesehatan dan pemulihan ekonomi,(3) memberi 

pinjaman kepada sektor industri kewirausahaan dengan bunga yang kecil,(4) 

menyimpan sebagian aset uang negara di bank, (5) melakukan peminjaman.  

Kata Kunci: Upaya Peningkatan, Pendapatan, Pandemi 
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PENDAHULUAN 

Pandemi telah berjalan selama dua tahun lebih di Indonesia yang kini telah 

merambat ke mana-mana dari aspek kesehatan, sosial, hingga sampai pada 

perekonomian yang memang sangat-sangat mencekam negara. Pandemi yang 

membawa ke dalam jurang kemiskinan yang sangat dalam sehingga banyak 

penduduk yang kelaparan, bahkan meninggal dunia. Akibat yang ditimbulkan 

sangat ekstrim yang membuat perekonomian terguncang hebat sehingga  tidak 

dapat lagi menahan maraknya kemiskinan yang terjadi.1 Pandemi covid-19 

menyebabkan angka pengangguran meningkat2 

Telah diketahui bahwa dalam menjalankan aktivitas dan kelangsungan 

hidup masyarakat dan penduduknya, negara memerlukan dana yang akan 

dialokasikan kepada penduduknya, dan dana itu didapat oleh negara dengan 

berbagai macam upaya yang diusahakan.3 Namun, pendapatan negara itu tidak 

terlepas dari menurunnya angka pendapatan yang dicapai yang disebabkan oleh 

berbagai hal. Perlu upaya serius untuk peningkatan pendapatan yang dijalankan 

negara agar dapat stabil.4 

Seluruh negara memiliki karakteristik kekayaan alam dan kekayaan hasil 

produksinya masing-masing, sehingga itu menjadi bagian khas dalam negara yang 

akan menentukan maju atau tidaknya negara tesebut. Untuk mengetahui negara 

yang maju atau tidak terkhusus pada perkembangan perekonomian, tentu dengan 

cara mengukur pendapatan nasional negara tersebut.5 Pendapatan nasional ini 

sebagai bagian dari negara untuk mensejahterakan masyarakatnya.6 

 
1Handayani, Diah, dkk..Penyakit Virus Corona 2019. Jurnal Ilmiah, (2020). hlm. 17. 

2Fahri, dkk.. Meningkatnya Angka Pengangguran di Tengah Pandemi. Al-Mizan: Jurnal Ekonomi 

Syariah Vol.2, Ed.2 (Desember 2019). hlm. 59. 

3Hakim, Mukti, Pendapatan Nasional, (Jakarta: Badan Pusat Statistik Nasional). 2015. hlm. 21. 

4Risa Ari Ani. Peningkatan Kemampuan Belajar Pendapatan Nasional. Jurnal Pendidikan 

Ekonomi Dinamika Pendidikan. Vol.VII, No.1. Juni 2012. hlm. 69. 

5Yuniarti, Vinna Sri, Ekonomi Makro Syariah, (2016). hlm. 20. 
6Chandra Teddy, Priyono, Esensi Ekonomi Makro: Economic Macro, (2016). hlm. 85. 
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Indonesia telah berada pada titik lemahnya dari segala aspek terutama 

pada kesehatan, ekonomi dan sosial. Yang semua ini dilatarbelakangi oleh wabah 

virus corona yang membawa imbas kematian. Permasalahan-permasalahan yang 

seperti inilah yang sekarang marak terjadi yang menimpa bangsa, 

meluluhlantakkan segenap tembok pertahanan. Pada masa pembatasan sosial 

berskala besar (PSPBB) berakibat seluruh akses sosial di luaran rumah terbatas, 

penjagaan jarakpun sudah terbentang luas, sehingga kehidupan sosial itu sempit, 

dan upaya penggerakan di bidang perekonomian itu sulit, dan akhirnya 

perekonomian negara menurun drastis.7 

Tetapi, ada dampak positif yaitu kemajuan pada bidang teknologi. 

Kemungkinan di sini mempunyai banyak peluang masuk untuk mecetuskan ide-

ide baru yang merujuk kepada pembangunan dan penstabilan ekonomi. Dapat 

menemukan upaya-upaya baru yang lebih mutakhir dengan mengikuti dan 

memanfaatkan perkembangan serta kemajuan teknologi pada era global ini. 

KAJIAN TEORI 

Upaya adalah usaha atau tindakan, langkah-langkah yang dibentuk 

kemudian disusun untuk dilaksanakan dalam tingkat pencapaian tujuan yang ingin 

diraih dan peningkatan memiliki arti menaikkan taraf atau mempertinggi sesuatu.8 

Jadi, upaya peningkatan adalah suatu usaha yang dilakukan untuk 

memberikan kenaikan atau mempertinggi pencapaian yang ingin dicapai dan 

menjadikannya lebih baik dari pada sebelumnya. Upaya-upaya peningkatan inilah 

yang akan dibahas dalam penelitian ini tentang apa yang harus dilakukan untuk 

tetap menstabilkan keadaan perekonomian.9 

Pendapatan nasional adalah nilai-nilai yang diperoleh dan diterima oleh 

negara yang telah berhasil memproduksi maupun yang memiliki kekayaan alam 

 
7Mohamad Ikhsan Modjo (2020). Memetakan Jalan Penguatan Ekonomi Pasca Pandemi. The 

Indonesian Journal of Development Planning Volume IV No.2 – Juni 2020. hlm. 104. 

8https://sc.syekhnurjati.ac.id, diakses 20 Oktober 2021 
9https://eprints.uny.ac.id, hakikat peningkatan, diakses 20 Oktober 2021 
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yang dapat diolah dan menghasilkan nilai guna sehingga menjadikan itu sebagai 

sumber pendapatan nasional dan termasuk kas negara itu sendiri.10  

Pendapatan nasional adalah jumlah nilai-nilai hasil produksi yang telah 

dihasilkan negara selama masa tertentu atau satu periode, yang kemudian akan 

dihitung dan didata sesuai apa yang telah diproduksi negara selama itu.11 

Pendapatan nasional inilah yang menjadi acuan sebagai data dan 

perbandingan dalam mengukur pertumbuhan ekonomi serta kemajuan negara 

yang dapat menjadi pembanding dengan negara-negara lain dalam konteks 

persaingan dunia.12 

Perhitungan pendapatan nasional dapat dilakukan dengan tiga metode 

yaitu, metode produksi, pendapatan, dan pengeluaran. Di mana ketiga sektor 

metode inilah yang menjadi acuan perhitungan dalam menghitung dan 

mengetahui berapa pendapatan nasional di dalam suatu negara tersebut. 

Metode produksi meliputi hasil-hasil kekayaan alam maupun hasil 

produksi yang diproduksi dan diperoleh dari negara tersebut ataupun investasi dari 

produk-produk negara lain yang ikut berkontribusi di dalamnya. Sektor produksi 

ini meliputi seperti pertanian, peternakan, perikanan, hasil tanah, minyak dan gas, 

pertambangan, restaurant, dan perdagangan. 

Sedangkan dalam metode pendapatan itu adalah hasil balas jasa produksi 

dari negara-negara yang berkontribusi dalam melakukan produksi barang dan jasa 

dalam satu tahun periode, meliputi upah, sewa, modal, dan laba. Dan dalam 

metode pengeluaran pula adalah nilai total seluruh jumlah pengeluaran pemerintah 

yang dijumlahkan dalam satu tahun ke depan dengan meliputi sektor belanja 

pemerintah, belanja masyarakat, modal, ekspor dan impor. 

 
10Sadono Sukirno, Makro Ekonomi, (2010). hlm. 7. 

11Mulyasari Rini Wahyu. Pendapatan Nasional, (2019). hlm. 23. 

12Yoshanda Andana Agung. Pendapatan Nasional, Jurnal Edukasi, 2020. hlm. 5. 
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Dari ketiga metode tersebut, masing-masing metode sudah menjelaskan 

apa-apa saja sektor-sektor yang ada di dalam masing-masing, yang mana semua 

poin sektor itu dapat membangkitkan pendapatan nasional secara tekstual dan 

teratur. Dalam upaya peningkatan pendapatan nasional itu, bisa menggunakan 

ketiga metode pendekatan di atas, agar dapat dengan mudah serta cepat dalam 

akses penyebaran dan penyelenggaraannya dapat terealisasikan.  

METODE PENELITIAN 

Dalam membahas peneliti menggunakan metode penelitian kualitatif yaitu 

penelitian yang berlandaskan kepada kondisi objek alamiyah di mana peneliti 

adalah sebagai instrumen kunci, dan penelitian ini lebih menekankan pada makna, 

menggunakan analisis data dari pengumpulan data, dan observasi yang 

dilakukan.13 

HASIL TEMUAN DAN PEMBAHASAN 

Dalam dewasa ini, telah banyak yang terjadi dan seiring perkembangan 

zaman maka keadaan pun berubah dengan banyak pembaharuan-pembaharuan 

yang merujuk kepada perkembangan menuju perbaikan dan kemajuan. Melihat 

dari dua tahun terakhir ini hingga pada akhir 2021 dunia mengalami gejolak 

keadaan alam yang sangat memprihatinkan dan dapat dikatakan keadaan bumi 

saat ini sedang tidak baik-baik saja. Keadaan yang menimpa sekarang merupakan 

problematik yang dihadapi oleh negara di seluruh dunia, tentang bagaimana cara 

bertahan hidup dan kembali menegakkan kestabilan hidup terutama pada bidang 

ekonomi. Berbicara tentang keadaan sekarang dirasakan dampaknya luar biasa, di 

mana sektor perekonomian menurun, dan apa langkah pemerintah dalam 

menyikapi bencana ini terhadap kesejahteraan penduduknya.14 

Diperlukannya upaya-upaya yang merujuk kepada peningkatan 

pendapatan nasional yang menjadi titik utama bagi kelangsungan hidup serta 

 
13Mujdila Raharjo. Metode Penelitian Kualitatif. (Jakarta, Indonesia). 2010. hlm. 28 
14Kementrian Keuangan Republik Indonesia, “Pemulihan Ekonomi Nasional masa Pandemi”. 

(2020).  

http://www.ejournal.annadwahkualatungkal.ac.id/


Upaya Peningkatan Pendapatan Nasional  

Di Masa Pasca Pandemi 

www.ejournal.annadwahkualatungkal.ac.id 

39 | P a g e  

pembangunan dan kemajuan negara. Pendapatan nasional negara diperoleh dari 

beberapa sektor seperti dari hasil produksi, tanah, tenaga kerja, modal dan 

kewirausahaan. Dalam kasus ini, pemerintah mengambil 5 langkah cepat agar 

perekonomian nasional kembali stabil, yakni: 

1. Mengadakan pembelanjaan besar-besaran dalam meredam ekonomi akibat 

pandemi covid-19. 

2. Pembentukan komite dalam penanganan covid-19 dan pemulihan 

perekonomian nasional. 

3. Memberikan pinjaman kredit bunga rendah serta persiapan program 

UMKM yang baru. 

4. Pemerintah menyimpan dana negara di perbankan.  

5. Peminjaman kredit modal oleh pemerintah sebagai modal pengadaan kerja 

korporasi.15 

Kelima langkah dalam upaya penngkatan yang akan dilakukan pemerintah ini 

dengan harapan akan dapat menaikkan pertumbuhan perekonomian negara seperti 

yang diharapkan pemerintah serta masyarakat. Upaya-upaya ini yang akan peneliti 

bahas dalam penelitiannya. 

Pada hasil temuan telah tercantum ada lima upaya peningkatan pemerintah 

dalam langkah cepat tanggap pemerintah untuk mengatasi penurunan 

perekonomian di masa pandemi yang berlangsung yaitu: 

1. Pertama, pada anggaran belanja negara dilakukan dengan belanja besar-besaran 

guna meredam kontraksi ekonomi akibat pandemi covid-19. Mengingat masa 

di mana dunia benar-benar mengalami guncangan dan krisis perekonomian, 

dan pangan yang memutuskan mata rantai pendapatan sehingga langkah 

menjadi sempit untuk berkontribusi dalam melakukan kesejahteraan. Dan pada 

masa krisis itu anggaran belanja negara harus ditata ulang dengan 

memperhitungkan nilai guna, bagaimana anggaran yang dikeluarkan itu 

menjadi titik penting penggerak ekonomi. Belanja pemerintah pada masa ini 

 
15Upaya Pemerintah Mengembalikan Pertumbuhan Ekonomi Nasional, http://www.upaya 

pemerintah mengembalikan-pertumbuhan-ekonomi-Indonesia.(2020). 
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diakui sebagai instrumen penggali pemulihan eonomi. Melalui belanja besar-

besaran ini, berakibat pada permintaan yang ada dalam negeri meningkat yang 

akan menjadi penyemangat di dunia usaha sebagai penggerak untuk 

berinvestasi.16 Dengan melakukan belanja besar-besaran seperti itu, para 

pelaku UMKM dan sektor swasta dapat beroperasi berkelanjutan dengan begitu 

pemerintah dapat melakukan pemulihan pada ssektor ini secara stimulus yang 

menjadi roda dalam mendukung perekonomian negara. 

2. Kedua, dalam bidang kesehatan pemerintah membentuk Komite Penanganan 

Covid-19 serta Pemulihan pada Ekonomi Nasional. Pembentukan komite ini 

dipimpin oleh Airlangga Hartanto dan Erick Thohir sebagai ketua pelaksana. 

Tujuan dari pembentukkan komite ini adalah untuk memberikan penanganan di 

bidang kesehatan dan ekonomi, serta menjaga pertumbuhan ekonomi.17 Dari 

awal persebaran corona sampailah sekarang ini telah ribuan orang yang 

menjadi korban, banyaknya angka kematian setiap harinya, yang terpapar virus 

sehingga harus isolasi pun cukup banyak. Jika ini tidak diatasi pemerintah 

maka akan mengakibatkan pada perhitungan pertumbuhan penduduk yang 

berkurang, dan juga berdampak pada kesehatan masyarakat yang ada. Maka 

dari itu, perlunya pemerintah membentuk komite perlindungan dalam 

menangani covid ini, dengan memberikan vaksin kepada masyarakat, dengan 

begitu dapat menghambat dan mencegah penularan corona. 

3. Ketiga, kebijakan pemerintah dengan memberikan kredit yang berbunga 

rendah serta memberikan pembaharuan kepada UMKM. Salah satu kredit dari 

pemerintah adalah kebijakan restrukturisasi dan subsidi bunga kredit. Program 

yang dilakukan pemerintah ini untuk mendapatkan pemasukan para pelaku 

sektor usaha, swasta dan UMKM dapat mengembangkan modal dan 

berinvestasi, sehinga dapat berkontribusi dalam pembangunan.18 Dikarenakan 

pada pandemi ini, banyak perusahaan yang susah beroperasi dan berproduksi 

 
16Friana, Hendra, Covid-19 Tekan Perekonomian. Jurnal Ilmiah, (2020). hlm. 26. 
17Hartanto, Airlangga, Upaya Pemerintah Perbaikan Ekonomi Pasca Pandemi. Jurnal Online, 

Artikel, (2020).  

18P. Warjiyo. Koordinasi Kebijakan dalam Pemulihan Ekonomi Nasional, http://koordinasi-

kebijakan-pemulihan-ekonomi-nasional, (2020).  

http://www.ejournal.annadwahkualatungkal.ac.id/
http://koordinasi-kebijakan-pemulihan-ekonomi-nasional/
http://koordinasi-kebijakan-pemulihan-ekonomi-nasional/


Upaya Peningkatan Pendapatan Nasional  

Di Masa Pasca Pandemi 

www.ejournal.annadwahkualatungkal.ac.id 

41 | P a g e  

seperti biasanya. Penjangkitan virus ini sangat cepat menyebar hanya dengan 

melalui komunikasi sesaat, karena itu seluruh kegiatan sosial, ekonomi dan 

apapun itu dihentikan sementara waktu para masyarakat pun diharuskan di 

dalam rumah saja. 

Pemberlakuan lockdown ini sangat mengurangi pemasukan, bukan saja 

pemasukan negara melainkan juga pemasukan para panduduk, serta wirausaha 

yang menjalankan usahanya. Jika hal ini teres-menerus terjadi, para pelaku 

UMKM akan sulit dalam menjalankan bisnisnya, dan sulit memberikan 

kontribusi terhadap pembangunan negara. Karena pada sektor usaha ini sangat 

besar pengaruhnya dalam membangkitkan perekonomian negara. Dengan 

adanya kebijakan yang dikeluarkan pemerintah yaitu peminjaman modal 

dengan bunga yang renda, dapat diberikan kepada para wirausahawan untuk 

memodalkan kembali usahanya. Dan di masa pandemi ini pun perkembangan 

teknologi maju. Dikarenakan orang-orang tidak dibatasi keluar rumah, tidak 

bisa ke pasar, maka ada pasar online yang menyediakan berbagai macam 

kebutuhan dari pangan higga kebutuhan rumah tangga. 

Pemerintah berperan memberikan pembaharuan kepada pelaku usaha 

dengan memperbaharui pasar dari pasar tardisional menuju pasar online, 

dengan begitu semua masyarakat dapat tetap menjaga jarak dan mengecilkan 

penyebaran covid serta sekaligus mengembangkan kemajuan teknologi dan 

peningkatan perekonomian pendapatan negara. 

4. Keempat, Pemerintah menempatkan dana di perbankan. Pendapatan yang 

diperoleh negara bukan hanya untuk pengalokasikan dana kepada seluruh 

negara namun juga disimpan di dalam bank guna untuk memutar roda 

ekonomi, dalam kontek perputarannya seperti penyaluran kredit.19 

5. Kelima, melakukan peminjaman kredit modal kerja untuk korporasi. Perbankan 

telah menandatangani  perjanjian peminjaman pada sektor kerja padat karya. 

Dengan ini pengolahan sumber tenaga kerja manusia untuk bekerja dilapangan 

sangat membantu dalam peningkatan sektor ekonomi.20 Selain peran 

 
19Menteri Keuangan Republik Indonesia, Waspada Pandemic Covid-19. (2020).  
20Kementerian Keuangan Republik Indonesia, http://artikel-kebijakan-pemerintah, (2020).  
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pemerintah, juga diperlukan peran dan usaha masyarakatnya. Jika para 

penduduknya tidak bisa berkembang maka sumber daya manusia di negara    

itu tidak akan bertambah, pemerintah pun tidak akan sanggup jika 

mengelolanya sendiri, maka dari itu, sangat diperlukannya pelaku yang bekerja 

dilapangan yang mengelola sumber daya alam sehingga dapat menghasilkan 

pendapatan. 

Dengan kelima upaya tersebut diharapkan mampu memberikan yang 

terbaik dalam pemulihan perekonomian di masa ini dan dapat berlanjut 

mempertahankan sektor serta pembaharuan yang lebih baik kedepan untuk 

ekonomi Indonesia.21 

PENUTUP 

Upaya yang dilakukan pmerintah adalah dengan membentuk berbagai 

penanganan salah satunya yaitu Komite Penanganan Covid-19 pada kesehatan 

masyarakat yang terpapar virus, menstabilkan ekonomi, penyimpanan dana 

pendapatan, peminjaman kredit, penyaluran dana kredit kepada sektor pelaku 

swasta dan UMKM, serta pinjaman yang dilakukan untuk memberikan pelatihan 

serta pengembangan pada Sumber Daya Manusia yang merupakan tenaga kerja 

yang akan menjadi penggerak dan pelaku dalam menghasilkan indutsri yang 

bernilai dan dapat menghasilkan pendapatan bagi negara. Jadi, tidak hanya 

pemerintah yang melakukan pembaharuan pada upaya peningkatan ini, namun 

juga masyarakat. 
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