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ABSTRAK 

 

Pembiasaan menabung sejak dini perlu diupayakan dengan cara pengabdian 

masyarakat oleh perguruan tinggi dengan cara sosialisasi dan praktek pembuatan 

celengan/ tabungan dan pemberian rewead, dan survey hasil pelaksanaan 

pengabdian tersebut untuk melihat tingkat keberhasilannya. 

 

Kata kunci : Menabung Sejak Dini, Pengabdian Masyarakat 

 

 

A. Pendahuluan 

 

Menabung adalah bagian yang terpisahkan dalam kehidupan sehari yang 

sangat kaitan dengan konsumi atau membelajakan uang. Kebiasaan menabung 

sangat dianjurkan untuk dimulai sejak dini, karena ada ungkapan belajar ketika 

kecil bagaikan mengukir diatas batu dan belajar diwaktu usia senja bagaikan 

menulis diatas air, jadi harus ada upaya-upaya yang dilakukan untuk membuat 

kebiasaan menabung. Dalam hal tersebut, mahasiswa bersama dengan dosen 

berusaha membuat stimulus tersebut dengan kegiatan praktek pengabdian 

masyarakat. 

 

B. Kerangka Teori 

 

Secara bahasa menabung /me·na·bung/ v berarti menyimpan uang (di 

celengan, pos, bank, dsb): setiap Senin anak-anak menabung di sekolah; 1 

Tabungan adalah bagian dari konsumsi sebagaimana persamaan dibawah ini: 

Y= C + S 

Y = Pendapatan, C = Konsumsi, dan S = Tabungan. 

Upaya untuk membiasakan anak menabung sejak usia dini terbukti 

memberikan dampak positif pada anak di masa depan. Mereka akan lebih lama 

mendapatkan sosialisasi keuangan yang di dalamnya mencakup pengetahuan dan 

perilaku terhadap pengelolaan keuangan. Dengan kebiasaan ini, secara tidak 

langsung akan mengantarkan anak pada pemahaman literasi keuangan. Selain itu, 
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membiasakan anak menabung juga bagian dari pemenuhan dan penghormatan 

dari hak-hak anak.2 

Mengajari anak menabung sejak dini juga bisa membentuk kepribadian 

positif, menabung bermakna mengajari anak bagaimana melatih kesabaran, dan 

menabung berguna untuk simpanan masa depan.3 

Ouput yang diharapkan dapat tercapai dengan baik dimana adanya motivasi 

yang kuat dalam membina anaknya terhadap perilaku hemat dan suka menabung. 

Berikut ini manfaat menabung yang penting untuk Anda catat: 

1. Kebutuhan Dana Darurat (emergency fund) 

2. Kebutuhan Terduga Di Masa Mendatang 

3. Keamanan Finansial 

4. Tujuan Keuangan Lebih Mungkin Diwujudkan 

5. Cashflow Terkelola Lebih Sehat4 

 

 

C. Metode Pelaksanaan 

 

Dalam pengabdian masyarakat ini dilakukan dalam dua tahap, tahap pertama 

teridiri dari penjelasan materi, pendampingan pembuatan celengan/tabungan dan 

reward. dan pada tahap kedua dengan cara mensurvey kembali hasil pengabdian 

masyarakat pada tahap pertama. 

Metode pelaksanaan pengabdian masyarakat ini dengan cara: 

1. Metode ceramah dalam memberikan sosialisasi pentingnya menabung sejak 

dini. 

2. Metode pendampingan dalam membuat tabungan/ celengan. 

3. Metode reward/ pemberian hadiah setelah pendampingan, untuk melihat hasil 

kegiatan pendampingan. 

4. Metode survey, untuk melihat keberhasilan setelah pelaksanaan pengabdian 

masyarakat tersebut 

 

 

D. Pembahasan 

 

Menabung Sejak Dini Untuk Bekal Masa Depan Serta Pendampingan 

Pembuatan Celengan  

Anak anak perlu diberikan pemahaman tentang menabung dan mengajarkan 

kepada mereka bahwa menabung harus menjadikan kebiasaan yang wajib di 

lakukan. Dengan mengajarkan tentang menabung, bahwa menabung merupakan 

hal yang penting  dan harus di lakukan sejak dini. Mengajari mereka untuk 

menghargai uang yang mereka peroleh untuk di tabung dan menghindari dari sifat 

menghambur hamburkan uang. Mengajarkan menabung pada anak usia dini tidak 

berpatokan pada nominal, melainkan terhadap konsistensi dan memotivasi agar 

anak kelak lebih giat menabung. 

 
2https: //www.academia.edu/37469504/Urgensi_Menabung_Sejak_Dini 
3 https://core.ac.uk/download/pdf/ 
4https://www.manulife.co.id/id/artikel/5-manfaat-menabung-yang-masih-sering-terlupakan.html 
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Kegiatan ini dilaksanakan di Jl.Kalimantan,Rt.015 Tungkal II Kec.Tungkal ilir 

Kab.Tanjung Jabung Barat, pada hari Rabu. Dengan sasaran peserta anak-anak 

usia dini atau anak-anak Sekolah Dasar dan sebagian juga ada anak-anak Smp. 

Pesertapun antusias dalam mengikuti kegiatan ini dan mendengarkan dengan baik 

setiap penjelasan yang disampaikan oleh para narasumber serta pendampingan 

pembuatan celengan sederhana yang di dampingi oleh para panitia. 

Penilaian ini dilakukan dengan cara menilai hasil pembuatan celengan yang 

bagus, rapi dan menarik sesuai dengan kreasi masing-masing kelompok. Setelah 

melakukan penilai maka akan ada penyerahan hadiah serta piagam kepada peserta 

yang telah mengikuti sosialiasi ini dan pada bulan berikutnya dilaksanakan survey 

hasil pelaksanaan pengabdian masyarakat pada tahap 1. 

1. Penjelasan materi tentang pentingnya menabung untuk bekal di masa 

depan 

 
Keterangan Gambar: Peserta memahami pentingnya menabung 

2. Penjelasan materi tentan manfaat dan strategi menabung 

 
Keterangan Gambar: Peserta memahami manfaat dan strategi menabung 

 

3. Pendampingan pembuatan celengan 

a. Kelompok 1 yang didampingi oleh Selvi 

 
Keterangan Gambar: Peserta memperaktik pembuatan celengan 

b. Kelompok 2 yang didampingi oleh Misriyanti dan Andini 
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Ketengan Gambar: Peserta memperaktikan pembuatan celengan 

 

c. Kelompok 3 yang didampingi oleh Muhammad Latiful Umar 

 
Keterangan Gambar: Peserta memperaktikan langsung pembuatan celengan 

 

d. Kelompok 4 yang didampingi oleh Mu’minah 

 
Keterangan Gambar: Peserta mempeaktikan langsung pembuatan 

celengan 
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4. Penilaian yang dilakukan oleh Indah Sepitriani dan Abdullah 

 
Keterangan Gambar: Penilai hasil pembuatan celengan 

 

5. Dari hasil survei yang kedua kami mendapatkan hasil sebagai berikut: 

Salsabila tidak bisa menabung di karenakan uang yang diberikan orang 

tuanya hanya 5.000 per hari. Uangnya di habiska untuk sehari itu juga. 

Wali telah menabung sejak itu dan masih berjalan sampai sekarang. Uang 

yang diberikan orang tuanya sebesar 5.000 dan ia sisihkan 2.000 untuk 

menabung. 

Riski telah mulai menabung setelah dilakukan kegiatan tentang menabung 

kemarin, riski membuat target untuk menabung dari ung yang di berikan 

orang tuanya sebesar 10.000 ia sisihkan setiap harinya 5.000 untuk 

menabung 
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E. Kesimpulan 

 

Menabung adalah menyimpan, menabung tidak terlepas dari selisih 

pendapatan dan konsumsi, semakin tinggi konsumsi semakin mengurangi 

tabungan, begitupula sebaliknya. Upaya untuk membiasakan anak menabung 

sejak usia dini terbukti memberikan dampak positif pada anak di masa depan. 

Karena menabung merupakan kebutuhan untuk dana darurat, kebutuhan terduga 

di masa mendatang. 

Pengabdian masayarakat dilaksanakan dengan penjelasan materi tentang 

pentingnya menabung untuk bekal di masa depan, penjelasan materi tentan 

manfaat dan strategi menabung, pendampingan pembuatan celengan, dan 

penilaian. Dalam pengabdian masyarakat pertama diikuti dengan semangat dan 

dirasa cukup berhasil. Dari hasil survei setelah pelaksanaan pengabdian tahap1, 

dan menemukan bahwa dari 3 yang disurvey ulang ada 1 yang tidak menabung, 

karena telah habis dikosumsinya. 
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